Senin, 16/11/2026
SION MENJADI TEMPAT PERLINDUNGAN (2)
M1 (Menerima)
Yoel 3:13-17
M2 (Merenungkan)

1. Sebelum tanda matahari dan bulan serta bintang menjadi gelap, hal
apakah yang akan terjadi di akhir zaman? (ayat 13-15)

2. Lalu, hal apakah yang akan terjadi sesudah itu? Di manakah umat Tuhan
menemukan perlindungan dari kegoncangan yang dahsyat di akhir

zaman? (ayat 16)

3. Hal apakah yang Tuhan ingin kita ketahui? (ayat 17)

M3 (Melakukan)

Apa yang akan anda lakukan setelah merenungkan Firman Tuhan hari ini?




Selasa, 17/11/2026
TERLUPUT KARENA DIPILIH
M1 (Menerima)
Daniel 12:1-3
M2 (Merenungkan)
1. Siapakah yang akan mendampingi umat Tuhan pada akhir zaman terhadap
waktu kesesakan yang besar? Siapa yang terluput dalam waktu kesesakan
tersebut? (ayat 1)
2. Sesudah masa kesesakan akan terjadi kebangkitan pada waktu
kedatangan Kristus. Apakah yang terjadi pada waktu kebangkitan? Apa pula

yang akan terjadi pada orang-orang pilihan yang bijaksana? (ayat 2-3)

3. Apa yang harus Anda lakukan sebagai respon terhadap janji Tuhan yang
luar biasa itu?

M3 (Melakukan)

Apa yang akan anda lakukan setelah merenungkan Firman Tuhan hari ini?




Rabu, 18/11/2026
BERJAGA-JAGA SEBAGAI ORANG PILIHAN
M1 (Menerima)
Lukas 21:34-36
M2 (Merenungkan)

1. Hal apakah yang harus kita perhatikan agar kita tidak terjerat dan siap
sedia pada waktu kedatangan Kristus? Mengapa? (ayat 34-35)

2. Jadi, hal apakah yang harus senantiasa kita lakukan agar kita dapat
menghadapi Anak Manusia pada waktu kedatanganNya? (ayat 36)

3. Persiapan apakah yang perlu Anda lakukan?

M3 (Melakukan)

Apa yang akan anda lakukan setelah merenungkan Firman Tuhan hari ini?




Kamis, 19/11/2026
KRISTUS SEBAGAI TUHAN
M1 (Menerima)
Lukas 6:46-49
M2 (Merenungkan)

1. Hal apakah yang harus dilakukan oleh orang yang berseru “Tuhan,
Tuhan” kepada Kristus? (ayat 46)

2. Apa persamaan dan perbedaan kedua orang yang digambarkan oleh
Kristus dalam perumpamaan ini? (ayat 47-49)

3. Bagaimanakah menjadi orang yang memiliki pondasi batu dalam
hidupnya? (ayat 46, 48)
M3 (Melakukan)

Apa yang akan anda lakukan setelah merenungkan Firman Tuhan hari ini?




Jumat, 20/11/2026
BERJALAN DAN BELAJAR DARI KRISTUS
M1 (Menerima)
Matius 11:28-30
M2 (Merenungkan)

1. Bagaimana seharusnya respon kita terhadap ajakan Yesus, ‘“Marilah
kepadaKu...””?

2. Janji apakah yang Yesus berikan kepada kita dalam ayat-ayat ini?
Jelaskan apa yang dimaksud dengan perkataan: “jiwamu akan mendapat
ketenangan.” (ayat 29)

3. Apa artinya memikul kuk Yesus? Menurut Anda, mengikut Yesus terasa
berat atau ringan?

M3 (Melakukan)

Apa yang akan anda lakukan setelah merenungkan Firman Tuhan hari ini?




Sabtu, 21/11/2026
HIDUP DALAM TUBUH KRISTUS
M1 (Menerima)
1 Korintus 12:12-15
M2 (Merenungkan)

1. Seperti apakah Paulus menggambarkan hubungan kita dengan Kristus?
(ayat 12, 14)

2. Bagaimanakah caranya kita dapat menjadi anggota-anggota tubuh
Kristus? (ayat 13)

3. Jadi, bagaimanakah seharusnya cara hidup di dalam tubuh Kristus? (ayat
13-15)

M3 (Melakukan)
Apa yang akan anda lakukan setelah merenungkan Firman Tuhan hari ini?

M4 (Membagikan)

Kepada siapakah akan anda ceritakan berkat-berkat dalam saat teduh hari
ini?




Minggu, 22/11/2026
HIDUP YANG MEMBAWA PENGARUH
M1 (Menerima)
Lukas 14:25-35
M2 (Merenungkan)

1. Mengapa banyak “orang Kristen” menjadi orang yang tidak
memberikan pengaruh positif terhadap lingkungannya, seperti garam?

(ayat 34-35)

2. Apa yang menjadi penyebab banyak “orang Kristen” tidak berhasil
menjadi murid sejati? (ayat 26-27, 33)

3. Apa akibat (buah-buah) dari hidup yang menjadi murid, dan apa akibat
(buah-buah) dari hidup yang tidak menjadi murid sejati? (ayat 28-32, 34-
35)

M3 (Melakukan)

Apa yang akan anda lakukan setelah merenungkan Firman Tuhan hari ini?




